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MHBanMOHOCTbL  ABNSETCH BaXXHbIM  coumMaribHO-3Ha4YNMbIM
nokasaTteniem, OoTpaxalwlMM COCTOAHME 3O0pPOBbA HaceneHus wu
9PMPEKTUBHOCTb CUCTEMbI 34pPaBOOXPAHEHUA CTpaHbl. B ycrnoBuax
MOCTOAHHbLIX U3MEHEHUN Oemorpadouyeckon cutyauum U pasBUTUA
MeOULMHCKUX TEXHOSIOMMN CBOEBPEMEHHOE MN3YYEHUE N MOHUTOPUHT
nokasartenem nNepBMYHOM UWHBaANMOHOCTU npunobpetaer ocoboe
3Ha4yeHue ana goopmmpoBaHUa adodpekTMBHON coumanbHOW NONMUTUKA
n obecrneveHnss KadecTBa XXU3HU HACENEHMUS.
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PucyHok 1 — CTpykTypa nepBuU4YHON MHBaANMAHOCTU cpeaun HacereHus B
Bo3pacTe 18 neTt v ctapue

Cpegn HaceneHust TpygocnocobHoro Bo3pacTta 3aduKcupoBaH
POCT YPOBHA MNEPBUYHOU WMHBANMOAHOCTM MO TaKUM Kraccam
3aboneBaHuK, Kak 60f1e3HN AHOOKPUHHOU cnctembl — Ha 3,5% (c 1,70
0o 1,76 Ha 10 TbiC. HaceneHusa), NCUXNYECKME pacCTponCcTBa — Ha
4,0% (c 2,0 po 2,08 Ha 10 TbIC. HaceneHus), OOfie3HN HeEpPBHOM
cucrtemol — Ha 4,6% (c 2,40 go 2,51 Ha 10 Tbic. HaceneHus), bonesHu
cuctembl KpoBoobpallueHmns — Ha 1,4% (c 10,37 no 10,52 Ha 10 TbIC.
HacerneHusa), bonesHn opraHoB AbixaHna — Ha 14,3% (c 0,56 go 0,64
Ha 10 TbiC. HaceneHusa), bonesHn opraHoB nuwleBapeHnsa — Ha 1,9%
(c 1,05 go 1,07 Ha 10 TbIC. HaceneHus).

[1pn atom no utoram 2024 roga CHU3UNUCL NoKasaTenu NepBUYHON
MHBaNMOHOCTU HaceneHus TPpyaocrnocobHOro Bo3pacTta BcreacTBue
HoBoobOpaszoBaHn — Ha 1,9% (c 12,37 Ha 10 Tbic. go 12,13 Ha 10
TbiC. HacerneHus), ©OonesHenm KOCTHO-MbILLEYHOWU CUCTEMbI WU
coeanHuTenbHon TkaHu — Ha 7,9% (c 4,95 go 4,56 Ha 10 TbIC.
HacerneHus).

AHanu3 CTPYKTYypbl MNepBMYHOM WHBanugHoctu B Pecnybnuke
benapyck 3a 2024 1. cBUOETENLCTBYET O MHOMOrpaHHOCTU 3adady B
cdhepe 3OpaBooOXpaHeHUA. Bapocnoe HaceneHue cTankvBaeTca C
BbICOKOW [Jonen 3aborieBaHUM CUCTEMBbI KPOBOOOpaLLEHUST W
HOBOOOpa3oBaHUiN, YTO OOYCrioBNMBAET HEODXOAMMOCTb YCUJSIEHUS
NPOPUNAKTUYECKUX MEPOMPUATUN U paHHEN ONATHOCTUKN.

OOHOBPEMEHHO OTMEYaeTcAaA POCT MokKasaTenienm no MNCUXmnYecKum
paccTtponctBam, 3aboneBaHMsIM HEPBHOW CUCTEMbI U OpraHoB
OblxaHug, YTO  YKasblBaeT Ha aKTyarnbHOCTb Pa3BUTUSA
rncuxocounanbHON nNoaaepXkm n peadbunutaumnoHHbIX NporpamMm.

[lna peTckoro HaceneHus XapakTepeH BbLICOKUW yOenbHbIM BecC
MCUXNYECKUX PaCCTPOMNCTB U BPOXAEHHLIX aHOManum, 4to Tpebyer
BHeOpPEeHNA COBPEMEHHbIX MEeToAOB NpodUNakTUKKW, pPaHHEro
BbIABIEHUA W KOPpPeKuun 3aboreBaHunm y aeten. B To ke Bpems
CHMXKEHNE nokasareneu no HEKOTOPbIM 3aboneBaHUAM
CBUOETENLCTBYET O MNONIOXUTENbHbLIX TEHOEHUUAX B 0b6nactu
NPOPUNAKTUKN N NTeYeHns.

Obwasa kKapTuHa rnoaYepKMBaEeT Ba)XXHOCTb CUCTEMHOIoO rnoaxoga K
MOHUTOPUHTY CTPYKTYpPbl MHBaANMOHOCTMN, CBOEBPEMEHHOIO
pearMpoBaHMss Ha WU3MEHEHUA B HO30SIOTMYECKOU CTPYKTYpe WU
agantaumm mMep 30paBOOXPaHEHUA K TeKywum Bbi3oBaM. [onbKo
KOMMMEKCHbIE  Mepbl, BKMYawLWue npoMuUNakTuKy, paHHIoK
OVArHOCTUKY U 9MAEKTUBHOE JleYEeHMEe, CMOryT CnocodbcTBOBaATh
CHMXXEHUIO YPOBHS MHBaANUAHOCTU, MNOBLILLEHUIO MPOAOIIKUTENBHOCTH
N Ka4yeCcTBa XXN3HWN HaCeNeHus.

H [lcuxuyecKne paccTponcTea

Cpean HaceneHmss B Bo3pacte 18 ner v cTapwe OTMEYeH pPocCT
nokasaTtenen nepBUYHON WHBANMMOHOCTU BCMEACTBUE TaKUX KIAcCCOB Kak
rncuxmyeckme paccrtpomctea — Ha 5,9% (¢ 4,41 po 4,67 Ha 10 ThIC.
HaceneHusa), bonesHn HepBHOU cuctemMbl — Ha 10,7% (c 3,83 oo 4,24 Ha 10
TbIC. HAceneHusa), 0Oone3Hn cnuctembl KpoBoobpalleHua — Ha 3,5% (c 27,58
0o 28,54 Ha 10 Tbic. HaceneHusa), bonesHn opraHoB AbiXxaHuUa — Ha 21,6% (cC
0,88 no 1,07 Ha 10 Tbic. HaceneHusa), 6oNe3HN MOYENOSI0BON CUCTEMbI — Ha
9,2% (c 0,65 po 0,71 Ha 10 TbIC. HaceneHus), TpaBmbl — Ha 1,4% (c 2,13 go
2,16 Ha 10 TbIC. HaceneHus).

[Ipn 3TOM CHU3UMUCb NoKasaTenu NepBUYHON UHBANMOHOCTU BCNEACTBUE
bonesHen 3HOOKPWHHOU cuctembl — Ha 4,1% (c 1,95 go 1,87 Ha 10 ThIC.
HaceneHua), bonesHen rnasa — Ha 5,3% (¢ 2,66 go 2,52 Ha 10 TbIC.
HaceneHuda), OonesHeM KOCTHO-MbILLEYHOU CUCTEMbI U COEOUHUTENBHOW
TKaHu — Ha 8,2% (c 6,93 oo 6,36 Ha 10 TbIC. HaceneHuns).
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PucyHok 2 - CTpyKTypa nepBUYHOU WHBANIMOHOCTU cpeou HacesreHus
Tpy[ocnocooHoro Bo3pacTra

Cpeau HacerneHusa B Bo3pacTte Ao 18 net oTMeYeH poCT YPOBHSA NepBUYHOU
OETCKOW WMHBaANMAHOCTU MO criedyrolum Kraccam Oosfie3Hen:. ncuxmyeckue
pacctpouncTtea — Ha 29,1% (c 8,35 Ha 10 Tbic. HaceneHua B 2023 1. oo 10,78
Ha 10 Tbic. HaceneHna B 2024 r.), 60Me3HN KOCTHO-MbILLEYHOU CUCTEMBLI U
coeanHuTenbHon TKkaHm — Ha 21,5% (2,42 po 2,94 Ha 10 TbiCc. HaceneHus),
bonesHn HepBHoOM cuctembl — Ha 2,0% (¢ 2,95 po 3,01 Ha 10 TbIC.
HacerneHusa), bonesHu opraHos nuuleBapeHuda — Ha 31,1% (c 0,61 oo 0,80 Ha
10 TbiC. HaceneHus), boresHn Mo4enosioBon cnuctembl — Ha 22,7% (c 0,22 o
0,27 Ha 10 TbIC. HaceneHua), HoBoobpasoBaHua — Ha 2,5% (c 1,61 go 1,65
Ha 10 TbiCc. HaceneHus), bonesHn aHAOKPUHHOWN cuctembl — HaA 1,4% (c 2,86
0o 2,90 Ha 10 TbiCc. HacerneHusa). B Toxe BpemMsA cpean OEeTCKOro HacerneHus
OTMEYEHO CHWXEHME MoKasaTtenem nepBUYHOU WMHBANMUMAHOCTU BCRNeACTBUE
bonesHen rmasa — Ha 2,2% (c 0,46 no 0,45 Ha 10 TbiCc. HaceneHus), bonesHeu
yXxa U cocueBugHoro otpoctka — Ha 11,6% (c 0,69 oo 0,61 Ha 10 ThbIC.
HaceneHusa), bonesHen cuctemMbl KpoBoobpauleHna — Ha 22,2% (c 0,36 oo
0,28 Ha 10 TbIC. HaceneHunsa), bonesHen opraHos AbixaHua — Ha 14,3% (c 0,14
0o 0,12 Ha 10 Teic. HaceneHus).
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PucyHok 3 — CTpyKkTypa nepBM4YHOU UHBAaNUAHOCTU cpeaAn HacesrieHUus B Bo3pacTte
no 18 ner



